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 تعداد نوع خدمات ردیف

1 

 

ميزان مشاوره و درمان فردي  توسط 

 کارشناسان روانشناس

تعداد مراجعين 

 فردي

 2 زن 

 2 مرد

تعداد جلسات 

 مشاوره

 3 زن

 3 مرد

 232 تعدادمشاوره تلفنی روانشناسان

 - تعدادمشاوره گروهی مشاوران

تعدادمواردپيگيري 

 مشاورین

 17 تعدادافراد

 11 تعدادمواردپيگيري

 فعاليت مددکاران 2

 77 مشاوره تلفنی

 23 تعدادپيگيري

 62 دفعات پيگيري

 1999ماه   99اردیبهشت همکاران روانشناس درفرم خلاصه گزارش اقدامات و فعاليت هاي  اداره مشاوره و سلامت روان 

 



 ردیف
 نوع خدمات

 
 تعداد

 

4 
 موارد ارجاعی و موردي از سایر واحدها جهت پيگيري باذکرمحل ارجاعی

 - تعداد

 - جلسات

 01 پيگيري

 - یاجراي آزمونهاي روانشناخت 5

6 
  يگربرایوتعدادمواردمداخله دربحران د یافکارواقدام به خودکش يدارا انیتعداددانشجو

 انیدانشجو
- 

 - کاربردي در زمينه بهداشت روانی دانشجویان-بنيادياجراي پژوهش  7

 تعدادعناوین بروشور،پمفلت،پوستر،پيامک،جراید،پروتال،سایر 8

 در مفدا یمفدا و رسانه توسط خانم صمد قیجوان در کرونا از طر نیاختلاف زوج
بدون  نهیقرنط طیدر شرا یزندگ یمهارتها تیبا موضوع تقو یمطلب روانشناخت ارسال

خانم  رتوسطیعضو کانال مفدا ، ارسال به دانشکده ها جهت تکث انیهمه دانشجو ریتکث
 یمراد

تاناتو  - یروان یسالمندان با مراقبت ها یحفظ سلامت جسم - نهیدر قرنط یفرد شرفتیپ-
 در عصر کرونا ایفوب

 یمشاور دانشکده پزشک یوکیدر روزگاران کرونا توسط خانم ب یزندگ یمعنا
فرستادن بخش  -کنترل احساس  یوراهکارها فیبخش دوم مقاله تحت عنوان تعر فرستادن

 یفرستادن  بخش چهارم مقاله ا -  میدار ازیسوم مقاله تحت عنوان چرا به حال برتر ن
 یجهت گذاشتن در مفداتوسط خانم عشق انیدهقان یبرگرفته شده از کتاب حال برتر به آقا

 زاوه
 یمشاور دانشکده داروساز یریخانم ام جانیه تیریمشاور در رابطه با مد امیپ2
 کخواهیجهت مفدا خانم ن یشاد شیدر خصوص افزا یاموزش یمحتوا هیته

  انیدانشجو یليوجلسات طرح افت تحص یليتحص شرفتيبرگزاري جلسه هسته پ 9

  برگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت تيم هاي همتایاران 11

  مدیریت  مداخله در بحرانبرگزاري جلسه هماهنگی و  11

12 
روانشناختی  کميته ایددرخصوص کرده مدیریت  یا هماهنگی که جلساتی تعداد

 وشوراي تامين بهداشت روان وکميسيون موارد خاص

 

  ادياز اعت يريشگيجلسات مربوط به پ 19



 


