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 تعداد نوع خدمات ردیف

1 

 

ميزان مشاوره و درمان فردي  توسط 

 ومددکار کارشناسان روانشناس

تعداد مراجعين 

 فردي

 44 زن 

 10 مرد

تعداد جلسات 

 مشاوره

 85 زن

 19 مرد

 129 تعدادمشاوره تلفنی روانشناسان

 تعدادمشاوره گروهی مشاوران

افراد افسرده  یجلسه . گروه درمان 4

 سیجلسه ک نیبه صورت انلا

 ژنیجلسه سوپرو 2و  پورتیر

تعدادمواردپيگيري 

 مشاورین

 69 تعدادافراد

 69 تعدادمواردپيگيري

2 
دانشجویان جدیدالورود تحت پایش 

 GHQطرح هاي سلامت روان 

تعداد دانشجویان 

 تحت پایش

 - زن

 - مرد

تعدادجلسات 

مربوط به پایش 

 سلامت

 - زن

 - مرد

3 
دانشجویان تحت پوشش پروتکل 

 مقابله با افت تحصيلی

تعداد مراجعين  

 افت تحصيلی

 1 زن

 1 مرد

تعداد جلسات افت 

 تحصيلی

 1 زن

 1 مرد

 1399ماه   آذرهمکاران روانشناس درفرم خلاصه گزارش اقدامات و فعاليت هاي  اداره مشاوره و سلامت روان 

 



 

 ردیف
 نوع خدمات

 
 تعداد

 

4 
 موارد ارجاعی و موردي از سایر واحدها جهت پيگيري باذکرمحل ارجاعی

 5 تعداد

 12 جلسات

 16 پيگيري

 - یاجراي آزمونهاي روانشناخت 5

6 
  يگربرایوتعدادمواردمداخله دربحران د یافکارواقدام به خودکش يدارا انیتعداددانشجو

 انیدانشجو

 یوپزشک ییوماما یمرد از دانشکده پرستار یدانشجو کیزن و یدانشجو کی

 یافکار خودکش یدارا

  کاربردي در زمينه بهداشت روانی دانشجویان-اجراي پژوهش بنيادي 7

 تعدادعناوین بروشور،پمفلت،پوستر،پيامک،جراید،پروتال،سایر 8

و ارسال در مفدا  انیدهقان یبه آقا لیو تحو "و منطق آنها  جاناتیه "با موضوع  ینوشتار ارسال
 یتوسط خانم کرمان

 زاوه در مفدا ی) مقاله(توسط خانم عشقنهیدوران قرنط رگذاردریافراد بزرگ و تاث تیراز موفق 

 زاوه درمفدا ی)مقاله(توسط خانم عشقنهیمهارت تفکر خلاق در کودکان در دوران قرنط پرورش

 متن)تفکر خلاقانه در بحران کی

 یوکیعزت نفس(توسط خانم ب-پادکست) ابعاد آشکار و پنهان خشونت2

 یخوب بودن داشتن متانت است و پوشش خبر یاز ارزشها برا یکیبا موضوع  یمطلب آموزش هیته
 ینلیز یدر مفدا توسط آقا

  انیدانشجو یليوجلسات طرح افت تحص یليتحص شرفتيبرگزاري جلسه هسته پ 9

  برگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت تيم هاي همتایاران 10

  برگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت  مداخله در بحران 11

12 
روانشناختی  کميته ایددرخصوص کرده مدیریت  یا هماهنگی که جلساتی تعداد

 وشوراي تامين بهداشت روان وکميسيون موارد خاص

 جلسه کمیته روانشناختی در آذرماه یک

  ادياز اعت يريشگيجلسات مربوط به پ 13

 


