
 

 

 1399ماه  آذر  فعالیتهای قابل ذکر همکاران درطول

 انیدانشجو یبرا یموزشآکار با نرم افزار  نیشرکت در جلسه انلا -

 از گروه زنان یارجاع سیک  یمشاوره تلفن-

 یراپزشکیبه مشاور دانشکده پ زنیسوپرو هیارا-

 سیامور پرد یریگیبا مددکار جهت پ یهماهنگ-

 همکاران پورتیر سیجلسه ک یهماهنگ-

 ثبت موارد مداخله در بحران به همکاران ندیفرا حیتشر-

 بحران به همکاران یارسال فرمها-

 یروانشناخت تهیجلسه کم لیتشک-

 یراپزشکیاز دانشکده پ یارجاع سیک یریگیپ-

 یاز دانشکده پرستار یارجاع سیبا ک یمشاوره تلفن-

 پورتیر سیدر مورد ک یمشاور دانشکده پرستار ییراهنما-

 یروانشناخت تهیکم سیک یریگیپ-

 یو اخذ اطلاعات مراجع ارجاع یبا مشاور دانشکده پزشک یهماهنگ-

 نیخطوط هاتلا تیفعال یریگیپ-

 یاز پرستار یمداخله در بحران ارجاع سیک یریگیپ-

 مددکار  یمداخله در بحران ارجاع سیک یریگیپ-

 حراست یارجاع سیک یریگیپ-



 

 جهت مفدا پورتیر سیگزارش ک هیته-

 یدر دورکار سیحضور همکاران پرد یزیبرنامه ر-

 توسط خانم نیکخواه همکار اداره مشاوره سلامت شیمقاطع تخصص و فوق تخصص جهت پا یدانشجو 100 یریگیپ-

  نهیواثرات مثبت آن در دوران قرنط یبا عنوان ذهن آگاه ناریوب یآذر برگزار 1

 نهیواثرات مثبت آن در دوران قرنط یآگاه با عنوان ذهن ناریوب یآذر برگزار8

 نهیدوران قرنط رگذاردریافراد بزرگ و تاث تیآذر فرستادن  مقاله راز موفق22  

 خوابگاه یآذر فرستادن نامه دانشجو جهت تقاضا 19    

 یبه خانم زارع هایبررس جهیشده از خوابگاه وفرستادن نامه نت یمعرف یدانشجو 13 یریگیآذر پ 15   

 خود ارجاع نیمراجع یجلسات درمان برا یبرگزار

 یراپزشکیمحترم دانشکده پ استیکارگاه ها توسط ر یبرگزار ندیمتوقف کردن فرا  لیبه دل  انیالورود و عدم حضور دانشجو دیجد انیدانشجو یآموزش یجلسه کارگاه ها نکیبه ل ورود

 تلفن دفتر مشاوره  میباز کردن خط مستق یریگیپ

  یراپزشکیروان شناسان اداره سلامت به آموزش دانشکده پ یآموزش یکارگاه ها ریسا یمعرف

 ماهانه اداره مشاوره و سلامت یتلفن یطرح غربالگر نیآنلا یدر جلسه آموزش حضور

   انیدانشجو یتلفن یدانشکده جهت طرح غربالگر یفرهنگ ییبا معاون دانشجو گفتمان

 دانشکده انیدانشجو هیکل یجهت بهره مند یراپزشکیاداره سلامت به آموزش دانشکده پ یکارگاه ها ی هیکل یمعرف یبرا یو ارسال نامه رسم هیجهت ارا یبا خانم مراد یریگیو پ گفتگو

 و ارسال در مفدا انیدهقان یبه آقا لیو تحو "و منطق آنها  جاناتیه "با موضوع  ینوشتار ارسال

 زمان کرونا یعلاتم روانشناخت یابیجهت ارز انیتماس با داشجو

 آذرماه 10 یپیبه صورت اسکا پورتیر سیشرکت در جلسه ک



 

 آذرماه25 یمعاونت فرهنگ ینسب در محل حسابدار یدیجمش یبا آقا جلسه

 افرده افسرده و مضطرب نیانلا یگروه درمان برگزاری

 به همکارن جهت رفع مشکلات برنامه اداب کانکت همه روزه  پاسخگویی

 1/9/99اداره مشاوره  یو حضور یبه ارباب رجوع تلفن ییخگوپاس

 19/9/99از همکاران دانشکده ها  یمشروط انیگزارش  دانشجو یریگیپ

 19/9/99 یمشکلات برنامه اداب کانکت با مهندس رحمان یریگیپ

 23/9/99مورخ  یعلوم پزشک انیدانشجو یطرح غربالگر نیحضور در جلسه انلا

 24/9/99به همکاران دانشکده ها و خوابگاه ها مورخ  نیآنلا یو گزارش کارگاه ها یلیو ارسال فرم گزارش افت تحص هیته

 توسط خانم مرادی یطرح غربالگر هیاول یرواشناخت یابیجهت ارز یدانشجو207تماس با 

 نفر صورت گرفته50به تعداد یعلوم پزشک انیسلامت روان دانشجو یتلفن غربالگری

  یاتیبرنامه عمل یریگیپ

 یاداره مشاوره و جلسه با همکاران طرح پژوهش یقاتیپروپ.زال تحق یریگیپ

  یقرارداد یروهایحق الزحمه ن یریگیپ

 اداره مشاوره یدرخواستها یریگیپ

 امو ر محوله یریگیمراجع و پ دنید

  30/9و29/9 خیکنترل خشم درتار ناریوب یدر کارگاه آموزش شرکت

  یحوزه وارسال به امور مال یمحترم اداره مشاوره و امور محترم ادار  سیلازم از معاون محترم ،رئ  یها هیدییتا  یدورکار یآموزش  یتهایتردد و فعال مکسیشامل : تا یشرکت یروهاین یسند ها لتکمی

  شانیبه ا جهیواعلام نت داروسازیداشجوی   یتحت نظر مددکار خانم عشق یدانشجو یریگپی



 

 و... یحسابدار سی. و رئ انیرانیشرکت اسرار سلامت ا رمدی با جلسه

  مهیحقوق وب تیدرخصوص روشن شدن وضع  یشرکت یروهایاز طرف ن یندگیبه نما یوکیو خانم ب انیرانیشرکت اسرار سلامت ا سیبا رئ سپردی مشاوره دفتر در جلسه

  11/9و10/9 خیدر تار یاز خودکش یریشگیپ ناریوب آموزشی کارگاه در شرکت

 در مفدا یخوب بودن داشتن متانت است و پوشش خبر یاز ارزشها برا یکیبا موضوع  یمطلب آموزش هتهی

 1400-1399اول  یلیتحص مسالیدر ن یمشروط انیدانشجو ستیچک ل هیو ته یریگپی

 یجلسات درمان یارجاع داده شده و برگزار انیدانشجو یریگیپ

 جلسات آن ها  یریگیپو  یجلسات مشاوره تلفن یبرگزار

 وقت مشاوره  نییو تع انیدانشجو یتلفن یپاسخ به تماس ها

 خود ارجاع  نیمراجع یبرا یجلسات درمان حضور یبرگزار

 مذکور  یکارگاه ها یبرا  ینترنتیا یو جستجو یآموزش یمحتوا هیته

 جلسات کارگاه ها یبرا نتیپاورپو یو آماده ساز هیته

 و تعداد حاضران در جلسه:   نیبا ذکر عناو یآموزش یجلسه کارگاه ها 6 یبرگزار

 کارگاه ها  نکیدانشکده و دانشکده در خصوص مشکلات ورود به ل  ITباره  از واحد  نیچند یریگیتماس و پ

 منظور  نیبه د دیاسلا جادیو ا Case Problemجلسه  یمحتوا هیته

  12-10در ساعت  10/09/1399در مورخ  نجانبیهمکاران اداره با ارائه ا یبرا پیاسکا یدر فضا  Case Problemجلسه  یبرگزار

خانم  ،نیخانم دکتر پورغزن ،یخانم دکتر منظر نجانب؛یآموزش دانشکده و ا سیدانشکده ، رئ یمعاونت فرهنگ ،یآذرماه )شامل معاونت محترم آموزش 24در مورخ  یدانشکده پرستار دیشرکت در جلسه  معارفه اسات

 واحد مشاوره به عمل آمد. یحضور و معرف ههم دعوت ب نجانبیکه از ا دیجد یورود انی( با دانشجونجانبیو ا انیرفخریام

 با آنان یاعلام شده و هماهنگ یدر مدت زمان دورکار یدر خصوص روند مشاوره تلفن نجانبیمراجعه کننده به ا انیتماس با دانشجو

 



 

 یتلفن یپرونده مراجعان و فرم مشاوره ها لیتکم

 اداره مشاوره به درخواست همکار محترم یبرا یزندگ یمایمختصر از پروپوزال س یو  ارسال گزارش پیتا م،یتنظ

 یتلفن تیزیبه صورت و انیدانشجو یروان شناخت تیوضع یآذرماه در خصوص طرح بررس 23اداره مشاوره در مورخ  پیشرکت در جلسه اسکا

 به درخواست همکاران شرکت  نجانبیا یکار مهیب تیوضع یریگیپ یبرا مهیراجعه به اداره بم

 کارشناس مسئول کارگاه ها یجلسات کارگاه ها، زمان و حاضران و ارسال برا یفرم برگزار لیتکم

 یآموزش یکارگاه ها یبرگزار یبرا، انبار و ... ITدانشکده، واحد  یاز مسئول امور ادار  headsetافتیدر خصوص در یریگیتماس و پ

گزارش شرح  هیته ،یآموزش یجلسات و گزارش جلسات کارگاه ها به همکار محترم مسئول کارگاه ها یباره و هماهنگ نیچند یبا کارشناس مداخله در بحران، تماس ها یها شامل )تماس و هماهنگ تیفعال ریسا

ارسال نام و مشخصات طرح  ان،یبه دانشجو یآموزش یکارگاه ها یدر خصوص اطلاع رسان یآموزش دانشکده و معاونت فرهنگ ارهباره با اد نیا شرکت، تماس چندآذرماه به همکار رابط اداره مشاوره ب یها تیفعال

 دانشکده  و   .....(. ITاز واحد  ابیدر سامانه حضور و غ نجانبیباره ثبت مشخصات ا نیچند یریگیبه درخواست همکار محترم، پ یزندگ یمایس

 یخانم زارع یو ارسال برا نجانبیآذرماه ا تیفرم گزارش فعال لیتکم

 26/10و  19/10در کرونا لیبا موضوع تحص ییدانشجو یکارگاه مجاز یو اجرا یریگیپ


