
 99سال  ماه  مهر مديريت تربيت بدني دانشجويان در عملکرد فرم ثبت گزارش 

 

 

ردی
 ف

 شرح فعاليت/ نام رشته ها عنوان برنامه يا فعاليت
تعداد 

مسابقه/ 
 فعاليت

تعداد دانشجويان/ 
 کارکنان /هيات علمی

 زمان شرکت کننده
 مکان

 ميزان
 ساعت -نفر

 فعاليت ورزشی

 ميزان
 ساعت -نفر

فعاليت اجرايی، 
 آموزشی

    مرد زن

1 

بازدید از دانشکده بهداشت و 

 پرستاری

هماهنگی با مسئولین محترم آموزش جهت 

دانشکده جهت انتخاب واحد تربیت بدنی  

 دانشجویان
 11الی  9 - - -

دانشکده بهداشت 

 پرستاری -
  

2 

رفع اشکال سامانه دروس تربیت 

-1399بدنی درنیمسال اول 

11400  

با حضور مدیر محترم برگزاری جلسه 

تربیت بدنی و مدیر نرم افزار پروژه و 

 مسئول آموزش تربیت بدنی 

- 2 1 19/7/99 
دفتر مدیر تربیت 

 بدنی 
  

3 

درسی تربیت احد های تنظیم و 

  اول سال نيمسال  بدنی 

 تحصيلی 

1400-99  

 

دختران یک بدنی تربیت  
  70 کلاس4

 مهر

   

دختران دو بدنی تربیت  21 
     363 کلاس

پسران یک بدنی تربیت     57  کلاس 3 

پسران دو بدنی تربیت  14 
    265  کلاس

4 

جمع اوری مشخصات دانشجویان 

و مدرسین کلاس و  ارسال 

 اطلاعات به مدیر سامانه 

جهت بارگزاری و ورود دانشجویان  و 

مدرسین در کلاسهای واحد های تربیت 

 بدنی

 کلاس 61
433 

 نفر

 

 نفر 322
    مهر

 تهیه فیلم حرکات ورزشی 5

جهت بارگزاری فیلم آموزشی حرکات 

تمرینی و تفکیک درست تمرینات ورزشی 

 تربیت بدنی یک و دو 

   پردیس  مهر - - -

6 
برگزاری آزمون استخدامی ویژه 

 داوطلبان سرایداری 

بررسی ترکیت بدنی و برگزاری آزمون 

 آمادگی جسمانی 
 مهر 80 - -

دانش و شهرک 

 سلامت
  

7 
حضور در مسابقات مجازی 

 ورزشهای همگانی
    مهر 3 6 3 آمادگی جسمانی –روپایی  –طناب زنی 

 شرکت در کلاس وبینار 8
رژیم غذایی و فعالیت بدنی  با محوریت 

 تقویت سیستم های ایمنی بدن
 مهر 3 6 -

مدیریت تربیت 

 بدنی
  

 2تکمیل پروژه سالن شماره  9
نصب پنجره ، سنگ کاری  کاشی کاری ؛

 و......
   2سالن شماره  مهر - - -



 

 

 

 

  


