
 / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعداد نوع خدمات ردیف

1 

 

ميزان مشاوره و درمان فردي  توسط 

 ومددکار کارشناسان روانشناس

تعداد مراجعين 

 فردي

 34 زن 

 13 مرد

تعداد جلسات 

 مشاوره

 72 زن

 16 مرد

 69 تعدادمشاوره تلفنی روانشناسان

 - تعدادمشاوره گروهی مشاوران

تعدادمواردپيگيري 

 مشاورین

 25 تعدادافراد

 51 تعدادمواردپيگيري

2 
دانشجویان جدیدالورود تحت پایش 

 GHQطرح هاي سلامت روان 

تعداد دانشجویان 

 تحت پایش

 - زن

 - مرد

تعدادجلسات 

مربوط به پایش 

 سلامت

 - زن

 - مرد

3 
دانشجویان تحت پوشش پروتکل 

 مقابله با افت تحصيلی

تعداد مراجعين  

 افت تحصيلی

 - زن

 1 مرد

تعداد جلسات افت 

 تحصيلی

 - زن

 1 مرد

 1399ماه   مهرهمکاران روانشناس درفرم خلاصه گزارش اقدامات و فعاليت هاي  اداره مشاوره و سلامت روان 

 



 

 ردیف
 نوع خدمات

 
 تعداد

 

4 
 جهت پيگيري باذکرمحل ارجاعیموارد ارجاعی و موردي از سایر واحدها 

 8 تعداد

 10 جلسات

 11 پيگيري

 - یاجراي آزمونهاي روانشناخت 5

6 
  يگربرایوتعدادمواردمداخله دربحران د یافکارواقدام به خودکش يدارا انیتعداددانشجو

 انیدانشجو

 یوپزشک ییوماما یمرد از دانشکده پرستار یدانشجو کیزن و یدانشجو کی

 یافکار خودکش یدارا

 کاربردي در زمينه بهداشت روانی دانشجویان-اجراي پژوهش بنيادي 7
پروپوزال طرح ملی سیمای زندگی ویرایش، پیشینه پژوهشی تکمیل و ثبت سامانه پژوهان 

 گردید.توسط خانم عباس زاده

 تعدادعناوین بروشور،پمفلت،پوستر،پيامک،جراید،پروتال،سایر 8

 اضطراب توسط خانم مرادی درمفدامعرفی کتاب مدیریت 

ابان توسط خانم احمدی مشاور  7نوشتن مقاله راههای رسیدن به حال خوب و درج ان در مفدا 
 دانشکده بهداشت

از طرف مشاور دانشکده پزشکی خانم امید کلید رهایی پادکست ( قسمتی عزت نفس5 یک متن)

 بیوکی

 توسط خانم عشقی زاوه مددکار اداره مشاوره تمرکز حواس در دو بخش تیمقاله در باره تقو

 آبان ماه یدانشکده پزشک یلیتحص شرفتیهسته پ یوکیخانم ب- انیدانشجو یليوجلسات طرح افت تحص یليتحص شرفتيبرگزاري جلسه هسته پ 9

 - برگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت تيم هاي همتایاران 10

 در خصوص مداخله در بحرانپرستاری ومامایی وپزشکی  جلسه با همکاران دو دانشکده  - مداخله در بحرانبرگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت   11

12 
روانشناختی  کميته ایددرخصوص کرده مدیریت  یا هماهنگی که جلساتی تعداد

 وشوراي تامين بهداشت روان وکميسيون موارد خاص

 7/8/99کمیسیون موارد خاص

  ادياز اعت يريشگيجلسات مربوط به پ 13

 


