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 تعداد نوع خدمات ردیف

1 

 

ميزان مشاوره و درمان فردي  توسط 

 کارشناسان روانشناس

تعداد مراجعين 

 فردي

 25 زن 

 83 مرد

تعداد جلسات 

 مشاوره

 76 زن

 74 مرد

 3 تعدادمشاوره تلفنی روانشناسان

 8 تعدادمشاوره گروهی مشاوران

تعدادمواردپيگيري 

 مشاورین

 562 تعدادافراد

 835 تعدادمواردپيگيري

2 
دانشجویان جدیدالورود تحت پایش طرح 

 GHQهاي سلامت روان 

تعداد دانشجویان 

 تحت پایش

 111 زن

 75 مرد

تعدادجلسات مربوط 

 پایش سلامت به

 111 زن

 78 مرد

3 
دانشجویان تحت پوشش پروتکل مقابله با 

 افت تحصيلی

تعداد مراجعين  افت 

 تحصيلی

 5 زن

 7 مرد

تعداد جلسات افت 

 تحصيلی

 4 زن
 11 مرد

 1331ماه   آذرهمکاران روانشناس درفرم خلاصه گزارش اقدامات و فعاليت هاي  اداره مشاوره و سلامت روان 

 



 

 

 نوع خدمات ردیف
 

 تعداد

 

4 

موردي از سایر واحدها جهت موارد ارجاعی و 

 پيگيري باذکرمحل ارجاعی

 44 ارجاعی تعدادمراجعين

 44 مشاوره برگزارشده جلسات

 44 کارمواردارجاعی تعدادمواردپيگيري

 مرد از غائبین پایش سلامت دانشکده بهداشت2زن و1 روانشناختی آزمونهاي اجراي 5

6 

  دیگربراي دربحران وتعدادمواردمداخله خودکشی به افکارواقدام داراي تعداددانشجویان

 دانشجویان

مورد خانم اعزام به  کی ییدانشجو یخانم شاکر مشاورومددکار خوابگاهها

 کخواهیگزارش دادند به مسئول مداخله در بحران خانم ن مارستانیب

اعلام کردند به  ینفرآقا با افکار خودکش کی یدانشکده داروساز یریام خانم

 مسئول مداخله در بحران

7 
کاربردي در زمينه -اجراي پژوهش بنيادي

 بهداشت روانی دانشجویان

 

1 
تعدادعناوین 

 پوستر،پيامک،جراید،پروتال،سایربروشور،پمفلت،

 :ییوماما یدانشکده پرستار یریخانم خ

 نفر066 یبا عنوان عزت نفس سه عدد برا یپوسترگروه درمان یطراح

 نفر066 یخشم سه عدد برا تیریکارگاه مد یغاتیپوستر تبل یطراح

 اناریتوسط همتا یپوستر کارگاه جرات مند یطراح

 برگزاري جلسه هسته پيشرفت تحصيلی 3

 برگزار نمودند03/9/99شرفتیجلسه هسته پ 1یریخانم ام یمشاور دانشکده داروساز

 برگزار کردند 11/9/99جلسه  کی یخانم شاهرخ یدانشکده دندان پزشک مشاور

 برگزار کردند 03/9/99جلسه  کی یدانشکده بهداشت خانم صمد مشاور

 برگزار کردند 03/9/99جلسه  کی یوکیخانم ب یدانشکده بپزشک مشاور

11 
 برگزاري جلسه هماهنگی و 

 مدیریت تيم هاي همتایاران

 کخواهیجلسه خانم ن کی

 :انیدهقان یآقا

 2/39/1099جلسه  یچهت برقرار یبهداشت و پرستار اریبا مسئول همتا تماس

 13/39/1099 یدانشکده پرستار ارانیبا همتا جلسه

 دانشکده بهداشت در آذر ماه  ارانیجهت جذب همتا انیبا متقاض مصاحبه

 یداشنکده پزشک ارانیبا مسئول همتا یهیتوج ی جلسه



 13/39/1099 یجهاد دانشگاه یروانشناس یکتابخوان یدر جلسه  حضور

 22/39/1099و مددکاران  سیپرد یدر کو ارانیجهت استفاده از همتا کخواهیبا خانم ن جلسه

 22/39/1099 سیپرد یدر کو ارانیهمتا یریبه کار گ یو نحوه  سیپرد یمددکاران کو یدر جلسه  حضور

 یکفرناحوم  با خانم دکتر طاهر لمینقد ف یبرا نایان س مارستانیب اریهمتا ،یخانم بابر صحبت

 فعالیت همتایاران در آذرماه:

ابن  ارانیمسئول همتا یارشد با هماهنگ 0و  1ترم  انیدانشجو یبرا نایابن س مارستانیدر ب دینیافریخود را ب یزندگ یجلسات کتابخوان یسر

 نایس

  ارانیتوسط همتا یاستاد مشاور دانشکده داروساز یلیبهتر طرح افت تحص شبردیجهت پ یهماهنگ
  ارانیتوسط همتا یسلامت در دانشکده دندان پزشک شیبه طرح پا کمک

 ارانیکارگاه کنترل افکار در دانشکده بهداشت توسط همتا یو همراه شرکت

 ارانیماه  دانشکده بهداشت توسط همتا ید 9 یکارگاه جرات مند یبرا یزیر برنامه

 یدانشکده پرستار اناریتوسط همتا نیمشیجلسات نقد ان یبرگزار

 یپرستار ارانیتوسط همتا یبا روانشناس دانشکده پرستار یدرگروه درمان شرکت

 اریتوسط طراح همتا یپوستر کارگاه جرات مند یطراح

11 
 برگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت  

 مداخله در بحران 
-  

12 

 کرده مدیریت  یا هماهنگی که جلساتی تعداد

وکميسيون  روانشناختی کميته ایددرخصوص

 موارد خاص

 در اداره مشاوره یروانشناخت تهیکم  جلسه 11/9/99

 جلسه شوراي مناطق شمال شرق 13
 

 


