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 تعداد نوع خدمات ردیف

1 

 

ميزان مشاوره و درمان فردي  توسط 

 کارشناسان روانشناس

تعداد مراجعين 

 فردي

 92 زن 

 92 مرد

تعداد جلسات 

 مشاوره

 75 زن

 75 مرد

 2 تعدادمشاوره تلفنی روانشناسان

 - تعدادمشاوره گروهی مشاوران

تعدادمواردپيگيري 

 مشاورین

 97 تعدادافراد

 72 تعدادمواردپيگيري

2 
دانشجویان جدیدالورود تحت پایش طرح 

 GHQهاي سلامت روان 

تعداد دانشجویان 

 تحت پایش

 - زن

 - مرد

تعدادجلسات مربوط 

 سلامتبه پایش 

 - زن

 - مرد

3 
دانشجویان تحت پوشش پروتکل مقابله با 

 افت تحصيلی

تعداد مراجعين  افت 

 تحصيلی

 7 زن

 5 مرد

تعداد جلسات افت 

 تحصيلی

 7 زن
 37 مرد

 1331ماه  تيرهمکاران روانشناس درفرم خلاصه گزارش اقدامات و فعاليت هاي  اداره مشاوره و سلامت روان 

 



 

 

 نوع خدمات ردیف
 

 تعداد

 

4 

سایر واحدها جهت موارد ارجاعی و موردي از 

 پيگيري باذکرمحل ارجاعی

 8 ارجاعی تعدادمراجعين

 2 مشاوره برگزارشده جلسات

 32 کارمواردارجاعی تعدادمواردپيگيري

 - روانشناختی آزمونهاي اجراي 5

6 

 و 70/70/89 تاریخهای در دانشجو دو وضعیت اورژانسی پیگیری -3 دانشجویان  دیگربراي دربحران وتعدادمواردمداخله خودکشی به افکارواقدام داراي تعداددانشجویان

 شاکر خانم توسط 52/70/89

 به نزدیک رفتارهای خانم دانشجویی که دارو دانشکده در تیر 52 -9

 توسط آقایی دانشجوی تیر 13ش پیگیری داشت خود به آسیب

 ارجاع خودکشی برای خطر احساس داروبا دانشکده آموزش مسئول

 درمانی روان برای و شد داده ترتیب فوری درمان جلسه که شد داده

 امیری خانم توسط گردید ارجاع مشاوره اداره به

 مداخله آن برای نیاز بی آقای که ودانشجو استاد بین تنش-مرد)3 -7

 داشتند

7 
کاربردي در زمينه -اجراي پژوهش بنيادي

 بهداشت روانی دانشجویان

 مشارکت آقای بی نیاز وخانم شاکر وراهنمایی دکتر  رضاییچاپ نهایی کتاب ترجمه شده با عنوان با 

 

1 
تعدادعناوین 

 پوستر،پيامک،جراید،پروتال،سایربروشور،پمفلت،
 

 برگزاري جلسه هسته پيشرفت تحصيلی 3

دانشجوی دانشکده پزشکی که دارای اختلالاتی  2یک جلسه دفتر دکتر شعیبی در خصوص تصمیم گیری در مورد وضعیت  55/0/89

 بوده انددر دانشکده پزشکی توسط خانم بیوکی

 جلسه هسته پیشرفت تحصیلی جهت یکی از دانشجویان داروسازی 55/0/89

11 
 برگزاري جلسه هماهنگی و 

 مدیریت تيم هاي همتایاران

 37/0/3189پیگیری همتایاران جهت ایجاد کانال تلگرامی 

 32/0/3189پیگیری برای اولین نشریه ی دانشجویی همتایاران 



 31/0/3189پیگیری کارت همتایاران

 51/0/3189پیگیری همتایاران دانشکده پزشکی 

11 
 برگزاري جلسه هماهنگی و مدیریت  

 مداخله در بحران 
 37ساعت  30/0/89یک جلسه کمیته مداخله در رفتارهای خودآسیب رسان مورخ -

12 
 کرده مدیریت  یا هماهنگی که جلساتی تعداد

 روانشناختی کميته ایددرخصوص
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